
ÇOCUKLAR NEYE 
İHTİYAÇ DUYAR? 

 Temel ihtiyaçların 

(sağlıklı yemekler, 

uyku vs) 

karşılanmasına 

 Sevgiye (koşulsuz 

ve hiçbir zaman geri 

çekilmeyen)  

 Sınırlara ve çerçeveye 

(çocuk, kendini güvende 

hissetmek için bir frene 

ihtiyaç duyar)  

 Zamana (aktiviteden 

aktiviteye koşmak değil 

birlikte zaman geçirmek)  

 Oyuna (her türlü oyun 

sadece eğitici değil, 

bazen sadece 

eğlenmek için)  

 Korunma ve güvene  

 Sarılmaya   

 Gözünün içine 

bakılmasına   Yaşam becerilerinin 

öğretilmesine  

 “Yapabilirsin”i 

duymaya  

 Akşam yatarken son bir 

öpücüğe, son bir kitaba  

 Arkadaşlara  

 Pansumandaki minik 

üflemeye   Öğrenme merakına  

 Doğaya 

 Duygularının 

anlaşılmasına ve 

dönüştürülmesine 

 Becerilerinin 

gelişmesi için 

desteğe  

 Çocuk olduğunun 

unutulmamasına  

 Yanlışlarında yol 

gösterilmesine  

 Güçlü bir figüre, 

bir rol modeline  

 Dinlenilmeye 


